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Paikallisen edunvalvonnan päivä 17.6.2019 Kokkola 
 
Sokos hotelli Kaarle, Kauppatori 4. 
 
 
Alustava ohjelma: 
 
8.00–8.30  Aamupala ja ilmoittautuminen 
 
8.30  Päivien avaus 
 
9.00–10.30  Edunvalvonnan ajankohtaiset 
 
10.30–11.15  Ajankohtaista yhteiskunnallisesta tilanteesta 
 
11.15–12.00  Lounas 
 
12.00–16.00  Työn ja arjen yhteensovittaminen – työkaluja HED:n 

tehokkaaseen  ajankäyttöön   
 
  Essi Juvakka 

viestintävalmentaja, psykologi, psykoterapeutti ET, 
perheterapeutti 

 
 
 


