Lahde mukaan Kunnossa Kaiken 1kda —tapahtumaan 18.-20.8.2017

Hiio hoi! Laiva on lastattu kuntoutusalan ammattilaisilla elokuussa 2017 ja Tehy on menossa mukana.
Kunnon Laiva on terveysliikunnan toimijoiden koulutus- ja verkostoitumistapahtuma, joka kokoaa noin 1
500 liikunta-, sosiaali- ja terveystoimen ammattilaista seka aikuisten kunto- ja terveysliikunnasta
kiinnostunutta viikonlopun risteilylle Helsingistd Tukholmaan.

Ennen laivaan nousua piddamme etkoseminaarin ravintola Porssissa ja nautimme maittavan lounaan.
Seminaarissa aiheina ovat Terveellinen ty6paikka elaman eri vaiheissa sekd Tehyn kuulumiset
ajankohtaisista kuntoutusalan asioista.

Etkoseminaari 18.8.2017 klo 11.00-15.00
Aihe: Terveellinen tyopaikka eldman eri vaiheissa seka ajankohtaiset kuulumiset Kuntoutusalan asioista
Paikka: Porssitalo, Fabianinkatu 14

Tilaisuus alkaa klo 11.00 lounaalla ja klo 12.00 alkaa seminaari. Padtamme tilaisuuden iltapaivakahviin ja
lahdemme siirtymaan satamaan klo 15.00.

Sinulla on mahdollisuus osallistua myos pelkkdan seminaariin, ellet ole 1dhdéssa KunnonLaivalle. Talloin
ilmoittaudu Tehyn tapahtumakalenterin kautta tilaisuuteen.

Kunnonlaiva

Tehy on varannut laivalle tehylaisille 300 paikkaa. Varaukset tehddan suoraan Matkapojilta. lImoittautuessa
muista ilmoittaa ettad kuulut Tehyn ryhmaan.

Risteilyn aikana laivalla toimii Tehyn nayttelypiste, jossa mukana Tehyn edunvalvonta- ja
asiantuntijajoukkoa. Tehy jarjestaa laivalla myds oman koulutusluennon. Tasta lisdéd myéhemmin. Kunnossa
kaiken ikda koko koulutuksen ohjelmaan paaset tutustumaan taalta.

Voit Iahted matkaan yksin tai ryhmana. Varaukset voi tehda joko sahkopostilla: kunnonlaiva@matkapojat.fi

tai puhelimitse 010 2323 843. Varausvaiheessa tarvitaan yhteyshenkilon nimi, puhelinnumero,
sdhkopostiosoite ja laskutusosoite. Kaikkien matkustajien osalta tarvitaan nimi ja syntymaaika (ppkkvv)
seka lisaksi mahdollinen Tehyn jasennumero ja Tallink Siljan Club One numero. Kaikkien matkustajien
tietoja ei ole pakko ilmoittaa vield varausvaiheessa, vaan riittaa kun tiedot on 22.6. mennessa. Samaan
hyttiin voi majoittua seka Tehyn jasen etta ei-jasen.

Risteilyn hinta maaraytyy hyttiluokan mukaan. Hyttiluokat |6ydat taalta.

Risteily on omakustanteinen. Tehy maksaa osallistujille etkoseminaarin ravintoa Po6rssissa seka lounaan
seminaarin yhteydessa. Lisaksi paluumatkalla ruokailemme bufeessa. Risteilylle jarjestetdan myos
liityntakuljetuksia Matkapoikien toimesta.
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IImoittautumiset Tehy-kiintion paikoille tulee tehda 10.4.2017 mennessa.



