
Työvuorosuunnittelun perusteet Teams-koulutus – Yksityisen Sosiaalipalvelualan 
työehtosopimuksen Yksityisen sosiaalipalvelualan työehtosopimuksen (Sostes) alla 
työskenteleville henkilöstöedustajille ja ammattiosaston toimijoille 

Aika: 20.5.2026 klo 9–16.00, Paikka: Teams- koulutus 

Tervetuloa mukaan käytännönläheiseen Teams-koulutukseen, jossa opit työvuorosuunnittelun 
perusteet, työehtosopimuksen mahdollisuudet ja sujuvan arjen avaimet. Saat konkreettisia työkaluja 
ja varmuutta rooliisi henkilöstöedustajana tai ammattiosaston toimijana. Kouluttajina toimivat Tehyn 
asiantuntijat. Ilmoittaudu mukaan!  

Koulutuksen ohjelma: 
 
Klo 9.00–9.25   
Koulutuksen avaus ja orientaatio. Arja Tuomisoja, palvelupäällikkö, Tehy ry 
 

Klo 9.30–10.00 
Työvuorosuunnittelun perusteet. Mirja Kinnunen, juristi, Tehy ry 
 
Klo 10.05–11.00 
Riittävä henkilöstömitoitus ikäihmisten ympärivuorokautisessa palveluasumisessa. Mervi Flinkman, 
Työvoimapoliittinen asiantuntija. 
 
Klo 11.15–12.00 
Yksityisen sosiaalipalvelualan työehtosopimuksen työaikamuodot. Arja Tuomisoja, palvelupäällikkö, 
Tehy ry   
     
Lounas 12–12.45 

12.45–14.00 
Suunnitelmasta toteumaan käytännön huomioita, Nina Spoof, Paikallisen edunvalvonnan 
asiantuntija, Tehy ry 
 
Tauko 

Klo 14.15–15.15 
Työsuojelun puheenvuoro. Heli Kannisto, työelämäasiantuntija, Tehy ry  
 

Klo 15.30–16 
Loppupuheenvuoro ja kysymykset. Koulutuspäivä päättyy.  
 


