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Tehyn terveydenhoitajien opintopaiva
maanantaina 11.5.2026

klo 8:30-16:15
Sokos hotelli llves, Tampere

Teema: Terveytta edistava ymparisto
Paivan puheenjohtajana toimii Anna Suutarla, tydéelamaasiantuntija, Tehy

8:30-9:00 limoittautuminen, aamukahvi ja verkostoituminen
9:00-9:30 Avauspuheenvuoro

Vuoden tehylaisen terveydenhoitajan julkistaminen

9:30-10:00 SOTE-sopimuksen palkkausuudistus

Hanna Huotari, juristi, Tehy
10:00-10:30 Kaksoistutkintouudistus

Juha Kurtti, koulutusasioiden paallikkd, Tehy
10:30-11:30 Isan ja pojan luonto

Mikko "Peltsi” Peltola, toimittaja ja ymparistévaikuttaja
11:30-12:30 LOUNAS
12:30-13:30 Traumatietoiset perinataalipalvelut

Sanna Isosavi, psykologian tohtori ja psykoterapeutti
Traumaterapiakeskuksen johtaja

13:30-14:00 KAHVITAUKO

14:00-14:45 Lasten ruoka-allergiat, Kdypa hoito -suositus
Péter Csonka, dosentti, lastentautien erikoislaakari, lastenallergologi

14:45-15:30 Terveytta luonnosta - suosituksia ja ohjeita terveydenhuoltoon
Juha Jantunen, luonto- ja ymparistéterveyden tutkija
Luontoterveyden Osaamiskeskus, Allergia-, iho- ja astmaliitto

15:30-16:00 Tasa-arvoinen neuvola -hanke
Nea Alasaari, projektipaallikkd, Tasa-arvoinen neuvola -hanke
Naisasialiitto Unioni ry

16:00-16:15 Paatossanat
Sanna Nyrhinen, Tehyn terveydenhoitajajaoston hallituksen puheenjohtaja
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