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Tehyn virtuaalinen lähihoitajapäivä 9.4.2024 
 
Tehyn perinteinen lähihoitajapäivä järjestetään Teamsilla tiistaina 9.4.2024 klo 9–16.00. Aamupäivän aikana 
saamme avaimia muistisairaan kohtaamiseen ja kuulemma kokemusasiantuntijan näkökulmaa 
muistisairaudesta. Iltapäivällä kuulemme psykologisesta palautumisesta, turvallisuudesta toisen kotona 
tehtävässä töissä ja miten hyviä asioita tapahtuu, vaikka olemme kaikki erilaisia. Tule mukaan oppimaan!  
 

9.00  Opintopäivän avaus  
 
9.15  Hallitusohjelman vaikutukset tehyläisiin?  

Jarkko Pehkonen, erityisasiantuntija, juristi, Tehy ry  
 

10.00 Tauko  
 
10.15  Muistisairaan läheisenä eläminen  

Marja-Leena Alho, kokemustoimija 
 
11.00 Avaimia muistisairaan kohtaamiseen  

Ulla Halonen, lyhytterapeutti Geronom Oy:ltä ja tutkijatohtori Jyväskylän yliopisto  
 
12.00  Lounas  
 
13.00  Kun lepokaan ei riitä – asiaa psykologisesta palautumisesta  

Liisa Puskala, erityisasiantuntija, Akatemia, Työterveyslaitos  
 
14.00  Tauko  
 
14.15  Työn turvallisuus toisen kotona  

Kaija Ojanperä, johtava asiantuntija, Työturvallisuuskeskus ry  
 
15.00  Erilaisuus ja yhteistyö – miten hyviä asioita tapahtuu  

Ville Ojanen, aivotutkimuksesta väitellyt psykologi  
 
16.00 Kiitokset opintopäivästä ja arvonta  

 
 
Opintopäivä on tarkoitettu kaikille tehyläisille lähi- ja perushoitajille sekä alalle opiskeleville. 
Ilmoittaudu koulutukseen 7.4.2024 mennessä osoitteessa www.tehy.fi/koulutus . Samalta 
sivulta löydät koulutuksen ohjelman ja muut käytännön tiedot. Osallistumislinkki toimitetaan 
ilmoittautuneille lähempänä tilaisuutta.  
 
Lisätietoja tilaisuudet@tehy.fi  

 
 
 
 


