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Webinaari: Keuhkosairaudet: kokonaisvaltainen 
hoito ja kuntoutus 
 

Aika:  30.5.2023 klo 13.00–15.00 
Paikka:  verkossa 
 

 
Ohjelma 
 
13.00  Tervetuloa ja vuoden kuntoutuksen ammattilaisen valinta 

Outi Töytäri, kuntoutusalan asiantuntija, Tehy ry 
  
13.10  Kansantautien astman ja keuhkoahtaumataudin 

kokonaisvaltainen hoito 
Witold Mazur, keuhkosairauksien ja allergologian 
erikoislääkäri, HUS 
 

13.40 Yleisimmät obstruktiiviset keuhkosairaudet – 
keuhkokuntoutuksen perusteet ja vaikuttavuus sekä 
kuntoutuksen toteutus käytännössä  
Herkko Ryynänen, fysioterapeutti, TtM, Filha ry ja  

 Janne Kivioja, fysioterapeutti, Tays, Pirha 
 

14.40  Valtakunnallisen Keuhkofysioterapeuttiverkoston toiminta  
Herkko Ryynänen, fysioterapeutti, TtM, Filha ry 

 
15.50   Keskustelu  
 
15.00   Webinaarin päätös 


