
Syyskuun Kuukauden webinaari: Vähättely työelämässä 

 

Tehy järjestää kuukausittain webinaarin, jossa käsitellään ajankohtaisia työelämän teemoja. Webinaari on 

verkon kautta seurattava luento, johon voit osallistua vaikka kotoa käsin. Pääset myös esittämään 

kysymyksiä kouluttajalle. 

 

Syyskuun webinaarissa käsitellään vähättelyä työelämässä. Vähättelyä ei oteta työelämässä riittävän 

vakavasti. Kun vähättely toistuu usein, kasvattaa se työntekijän vähättelystressiä, jolloin kuppi voi mennä 

nurin muiden mielestä tosi pieneltä näyttävältä asiasta. Työpaikoilla tulisi tunnistaa ilmiö ja puuttua 

aiheeseen. Työpaikalla tarvitaankin toimintamallia, jolla voidaan puuttua myös vähättelyyn. 

 

Webinaari pidetään tiistaina 6.9. klo 17.00-18.30 ja aiheesta kouluttaa tietokirjailija ja työelämän 

erityisasiantuntija  Tiina-Emilia Kaunisto. Kaunisto on kirjoittanut aiheesta myös kirjan Se ei johdu sinusta – 

vähättelyn historia työelämässä (2021). 

 

”Vähättely kuulostaa vähäiseltä, mutta sitä se ei ole. Se voi olla ensimmäinen merkki kiusaamisesta”, toteaa 

webinaarin kouluttaja Tiina-Emilia Kaunisto. 

 

Tervetuloa mukaan webinaariin! 

 

Ilmoittautumiset ja lisätiedot Tehyn koulutuskalenterissa www.tehy.fi/koulutus. 

Osallistumislinkki ja ohjeet toimitetaan ilmoittautuneille jäsentiedoista löytyvään sähköpostiosoitteeseen. 

Lähetykset tallennetaan määräajaksi. Muista myös edellisten Kuukauden webinaarien tallenteet! Löydät ne 

sivulta www.tehy.fi/webinaarit.    

 

http://www.tehy.fi/koulutus
http://www.tehy.fi/webinaarit

