
19.5.2022 
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Vaihde +358 9 5422 7000 
Tehy.fi   

PÄÄTOIMISTEN 
TYÖSUOJELUVALTUUTETTUJEN 
NEUVOTTELUPÄIVÄ 1.9.2022 
 
Paikka: Verkossa 
 

OHJELMA 

 
8.30 Ilmoittautumiset ja tekniset testaukset 
 
9.00 Päivän avaus  

2. varapuheenjohtaja Pipsa Allén, Tehy 
 
9.15 Puheenvuoro vahvistetaan myöhemmin 
 
10.00 tauko 
 
10.15 Yhteistyöskentelyä psykososiaaliseen 

kuormitukseen liittyen 
 
12.00 Lounas 
 
13.00 Psykososiaaliseen kuormitukseen liittyvät 

tarkastukset 
tarkastaja Anna-Maija Arvassalo, Etelä-Suomen 
aluehallintovirasto 

 
14.00 tauko 
 
14.10 Itsensä johtamisen taidot 

asiantuntija Seija Moilanen, 
Työturvallisuuskeskus  

 
15.00 Iltapäiväkahvit 
 
15.30 Mielen hallinta paineiden alla 
 olympiavoittaja Sami Jauhojärvi 
 
16.30 Päivän yhteenvetoa ja keskustelua 
 
17.00 Koulutuspäivän päätös 
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Ilmoittautumiset 25.8.2022 mennessä: www.tehy.fi/koulutus.  
 
Ilmoittautuneille toimitetaan ennen koulutusta linkki ja ohjeet koulutukseen 
liittymiseen. Linkki toimitetaan jäsentiedoista löytyvään ensimmäiseen 
sähköpostiosoitteeseen. 
 
TERVETULOA! 
 
 

http://www.tehy.fi/koulutus

