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Tehyn kuntoutusalan verkoston webinaari:  
Kohti olympialaisia urheilufysioterapeutin 
matkassa 
 

Aika: Torstai 9.12.2021 klo 17.00 – 18.30 

Paikka: Teams 
Ilmoittautuminen: linkki 7.12.2021 mennessä 
 

 

 
 
Webinaarissa urheilufysioterapeutti Katriina Toivonen Vuokatti-Rukan 
olympiavalmennuskeskuksesta esittelee työtään Suomen lumilautailu- ja freeski 
-maajoukkueen fysioterapeuttina ja kertoo, miten valmistaudutaan 
olympialaisiin.  
 
 

Ohjelma 

 
17.00–17.15  Tervetuloa ja ajankohtaiset kuulumiset kuntoutusalalta 

kuntoutusalan asiantuntija Outi Töytäri, Tehy ry 
 
17.15–18.15  Kohti olympialaisia urheilufysioterapeutin matkassa 

 urheilufysioterapeutti Katriina Toivonen, Vuokatti-Rukan 
olympiavalmennuskeskus 

 
18.15–18.30 Keskustelua aiheesta ja tilaisuuden päätös 

 
 
Tervetuloa! 


