
 

 

 

Tehyn virtuaalinen lähihoitajapäivä 25.3.2021 

 

Mikä sote-sopimus ja sen vaikutuksen lähihoitajaan? Onko meillä tarpeeksi henkilöstöä? Entä mitä tulee 

ottaa huomioon, kun kyse on lapsen tai nuoren saattohoidosta?  

Tule kuulemaan näistä sekä muista ajankohtaisista aiheista Tehyn lähihoitajapäivään torstaina 25.3.2021.  

Tilaisuus on tarkoitettu kaikille lähihoitajatutkinnon (tai sitä vastaavan tutkinnon) suorittaneille sekä kaikille 

alalle opiskeleville. Koulutuspäivä on Tehyn jäsenille maksuton. 

 

OHJELMA 

9.00 Opintopäivän avaussanat 

9.10 Ajankohtaista sote-sopimuksesta ja edunvalvonnasta 

Riikka Rapinoja, neuvottelupäällikkö, Tehy ry  

10.00 Epäasialliseen käytökseen puuttuminen työpaikalla 

Susanna Kalavainen, johtava konsultti, VTM, sosiaalipsykologi, organisaatiokonsultti FINOD, 

Työterveyslaitos 

11.00 Henkilöstömitoitus ikäihmisten tehostetussa palveluasumisessa ja pitkäaikaisessa 

laitoshoidossa – näkökulmana lähihoitajan työ 

Mervi Flinkman, työvoimapoliittinen asiantuntija, Tehy ry  

12.00 Lounas 

12.45 Lasten ja nuorten saattohoito  

Satu Marttila, psykososiaalisen tuen päällikkö, sairaanhoitaja, 

traumapsykoterapeuttiopiskelija, Pirkanmaan hoitokoti 

13.45 Yksinäisen ja masentuneen potilaan kohtaaminen 

Raimo Tilli, kokemusasiantuntija 

 

14.45 Pysähtyminen ja läsnäolo arjen voimavara-ankkurina 

Hanna Tähkäaho, kauppatieteiden maisteri, Mindfulness tunnetaitovalmentaja, LCF Life 

Coach®, NLP Practitioner, Elämyspuu  

15.45 Kiitokset opintopäivästä 

 

Ilmoittaudu koulutukseen 21.03.2021 mennessä osoitteessa www.tehy.fi/koulutus. Samalta sivulta löydät 

koulutuksen ohjelman ja muut käytännön tiedot. Osallistumislinkki toimitetaan ilmoittautuneille 

lähempänä tilaisuutta.  

 

Lisätietoja tilaisuudet@tehy.fi  
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