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9.00 Tervetuloa! 
Millariikka Rytkönen, puheenjohtaja, Tehy ry  

9.15 Tulevaisuuden työelämä 
Perttu Pölönen, futuristi, tietokirjailija  

10.15 Näyttelyyn tutustuminen  

10.30 Rinnakkaiswebinaarit 

Radikaali empatia - kasvavan empatia vajeen haastaminen 
 Enni-Kukka Tuomala, Empatia designer ja taiteilija 

Kasvattajan työhyvinvointi ja voimavarat 
Tiia Trogen, Positive Psychology Practitioner, Tio, TM, Kouluttaja, 
Kirjailija 

Maahanmuuttaja potilaan kohtaaminen 
Saynur Soramies, monikulttuurisen hoitotyön asiantuntija, 
sairaanhoitaja 

Magneettiturvallisuus ja potilaan valmistelu 
magneettitutkimuksiin 
Anna-Kaisa Hirvonen, röntgenhoitaja, Tyks päivystysröntgen 

11.30 Lounastauko ja näyttelyyn tutustuminen  

12.30 Rinnakkaiswebinaarit  

Työntekijän oma parisuhde – vaikuttaako hyvinvointiin työssä?  
Katriina Bildjuschkin, kätilö, seksuaalikasvattaja, puheenjohtaja, 
Suomen Kätilöliitto ry 

Puhumisen kulttuurin tärkeys työpaikalla 
Saku Sutelainen, MentalFireFit-projektipäällikkö, Suomen 
Palopäällystöliitto 

Kipukokemuksen muodostuminen - miten voimme 
vuorovaikutuksella vaikuttaa siihen 
Mikko Lausmaa, ft OMT, TULE fysioterapian erikoisasiantuntija, 
väitöskirjatutkija, Loisto Terveys Oy 

13.30 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen 
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14.00 Psykologinen turvallisuus – mistä elementeistä se syntyy  
Eevi Minkkinen, ratkaisukeskeinen lyhytterapeutti ja kirjailija 

15.30 Kiitokset opintopäivästä! 


