KUTSU ESIHENKILOIDEN KOULUTUSPAIVAAN — ESIHENKILOIDEN
JAKSAMINEN

Tehyn Kajaanin-, Oulun- ja Rovaniemen aluetoimistot jarjestavat koulutuspaivan
Pohjois-Suomen alueella tyoskenteleville tehylaisille esihenkildille. Koulutuspadiva
on maksuton.

Aika: t012.4.2021 klo 9 - 15.30
Paikka: Teams - etdyhteys

Koulutuksen tavoite

Koulutuksen tavoitteena on, etta osallistujat saavat vertaistukea ja kdytannon
vélineitd omaan jaksamiseensa. Tavoitteena on piirtda kuva toimivasta ja hyvasta
tydymparistosta, joka tukee tydyhteisdjen johtamista. Lisdksi pohdimme, millaista
tukea esihenkild tydssdan tarvitsee ja miten han tuen saisi. Erityisesti
kasittelemme sitd, millaisilla toimilla organisaation johto ja tydyhteiso voivat
edistaa esihenkildiden jaksamista.

OHJELMA
12.4.2021
9.00 Virittaytyminen pdivaan, jarjestéasiantuntija Erja
Korteniemi-Poikela, Tehy ry
9.15 Tehyldiset johtajat jaoston toiminta, jaoston pj Leena
Karjalainen
9.45 Arvioita jaksamisen tilasta
Ihanteellinen esihenkilon tydympéristé — millainen se
on ja miten se saavutetaan?
11.30 Lounastauko
12.30 Esihenkilon jaksamisen tuki — mika tukee jaksamista,
mista tukea voi hakea ja miten voisi vaikuttaa, etta
tuen saisi?
14.00 Tauko
14.15 Johdon ja tyoyhteison tuki — mita voimme tehda
tuen saamiseksi?
15.30 Koulutus paattyy

Piddmme taukoja noin tunnin valein.

Kouluttajana toimii kehittdmisasiantuntija HTM, AmO, tyoyhteisdsovittelun
asiantuntija Paivi Lohi-Aalto, TJS Opintokeskus

limoittautuminen viimeistaan 5.4. taman linkin kautta

TAI tehy.fi > Palvelut > tapahtumakalenteri . IImoittautuessa vaaditaan Tehyn
jasennumero.

IImoittautuneille Iahetetdadan Teams osallistumislinkki viikolla 14.

Koulutus toteutetaan yhdessa TJS-opintokeskuksen kanssa J Opintokeskus

A


https://kilta.tehy.fi/KoulutusIlmoittautumissivut/TapahtumaIlmoittaudu.aspx?id=112103&tid=112103&hash=3342807C-2EC6-4356-93B2-251FC638C256
https://www.tehy.fi/fi/palvelut/tapahtumat

