
Tehyn lähihoitajapäivä perjantaina 27.10.2017 Tehyn koulutustilat, Helsinki 
 
8.00 Ilmoittautuminen ja aamukahvi 
9.00 Opintopäivän avaus 
9.15 Toimivan arjen työkalujen teroittaminen 

Aleksi Litovaara, business coach (PCC), työnohjaaja (STOry), innostuspajojen vetäjä 
 

11.15 Näyttelyyn tutustuminen 
11.30 Ajankohtaista lähihoitajien edunvalvonnasta 
 Riikka Rapinoja, neuvottelupäällikkö, Tehy ry   
 
12.30 Lounas 
13.30 Kivunhoito lähihoitajan työssä  
 Outi Saarelainen, sairaanhoitaja,  HUS ATeK, Kivunhoito Meilahti APS  
14.30 Työssä jaksaminen – onko se mahdollista?   

Paula Naumanen, dosentti 
15.30  Loppusanat ja iltapäiväkahvi 
 
 
Tilaisuus on tarkoitettu kaikille lähihoitajatutkinnon (tai sitä vastaavan tutkinnon) suorittaneille. 
Koulutuspäivä on Tehyn jäsenille maksuton (sis. koulutuksen ja ohjelmaan merkityt ruokailut). 
Tehy ei osallistu matkakustannuksiin. 
 
Ilmoittaudu Tehyn tapahtuma- ja koulutuskalenterin kautta.  
 
Osanotto voidaan peruuttaa 15.10.2017 mennessä kuluitta. Sen jälkeen veloitamme 70€ 
peruutusmaksun. Mukaan mahtuu 130 ensiksi ilmoittautunutta. 
 


