
Henkilöstönedustajien voimavarapäivät 

Kuvaus: Seminaarissa käsitellään henkilöstönedustajan tehtäviä ja muotoillaan niitä sekä 
vahvistetaan osallistujien voimavaroja. 
Kohderyhmä: Henkilöstönedustajat ja heidän varahenkilönsä 
Tavoite: Kaksipäiväisen seminaarin aikana keskiössä ovat henkilöstönedustajan tehtävän eri 
ulottuvuudet, oma sekä työyhteisön hyvinvointi ja jaksaminen. Päivien aikana käsitellään 
henkilöstönedustajan tehtäviä ja muotoillaan niitä. Lisäksi tarkastellaan osallistujien 
kehittämispääomaa ja perehdytään voimavarakeskeiseen elämään vaikuttaviin taitoihin, 
kykyihin sekä vahvuuksiin. 
Sisältö: Sisältö julkaistaan lähempänä ajankohtaa 
 

 


