
 

 

MITÄ OPIMME KORONASTA? 
- TYÖSUOJELUN TEEMASEMINAARI 7.10.2020 

 
Paikka: Teams-webinaari 
Kohderyhmä: työsuojelutoimijat, työsuojelupäälliköt, esimiehet, 
luottamusmiehet, ammattiosaston puheenjohtajat ja kaikki aiheesta 
kiinnostuneet tehyläiset 
 
 
OHJELMA 
 
8.30 Ilmoittautuminen ja aamukahvi 
 
9.00 Seminaarin avaussanat 

puheenjohtaja Millariikka Rytkönen, Tehy 
 

9.20 Huoltovarmuuskeskus ja -organisaatio 
 erityisasiantuntija Hanna Havumäki, Huoltovarmuuskeskus 
 
10.00 Organisaation varautuminen poikkeusoloihin 
 työsuojelupäällikkö, laboratoriohoitaja Henna Keränen, Itä-

Suomen laboratoriokeskuksen liikelaitos Islab 
 
10.30 Työsuojelun yhteistoiminta koronaepidemian aikana 

työympäristöasiantuntija Kaija Ojanperä, Tehy 
 
11.00 Lounas  
 
12.00 Miltä arki poikkeusoloissa näytti? 

apulaisosastonhoitaja Heidi Staudinger, HUS 
 
12.30 Poikkeustilanteen vaikutukset sosiaali- ja terveysalan 

henkilöstöön, riskit ja resilienssitekijät - miten pitää huolta 
itsestä ja toisista 
psykologi ja laillistettu psykoterapeutti, toimitusjohtaja Soili 
Poijula, Oy Synolon Ltd ja Suomen traumaterapiakeskus  

 
13.30 Iltapäiväkahvit 
 
14.00 Henkilökohtainen resilienssi - pärjää paremmin häiriö -ja 

vastoinkäymistilanteissa 
 vanhempi asiantuntija Tero Ålander, Mielenrauha 

koulutuspalvelut Oy 
 



 

 

15.00 Kohti huomista 
 kirkkoherra Kari Kanala, Paavalin seurakunta 
 
15.45 Koulutuksen päätössanat 
 Kaija Ojanperä, Tehy 
 
16.00 Koulutus päättyy 
 
 
Ilmoittautuminen ja muut käytännön tiedot: 
 
Tilaisuus pidetään webinaarina. Ilmoittauduthan mukaan webinaariin 
4.10.2020 mennessä osoitteessa www.tehy.fi/koulutus. Toimitamme 
webinaarilinkin ennen koulutusta jäsentiedoistasi löytyvään 
sähköpostiosoitteeseen. 
 

 
TERVETULOA! 
 

http://www.tehy.fi/koulutus

